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CTI schema                        

 

 
pre - CTI 

 
Activiteiten 

• Intake 
o Quickscan 
o Informatie 

verzamelen 

o Onderzoek algemeen 

o Psychiatrisch consult 
o Doelen verkennen 

• Contact leggen 
• Invoeren Trace 
• Start casemanagement 

 

 
Ankerpunten:  

� Gezamenlijke doelen zijn 
geformuleerd 

� Transitie bepalen 
� Patiënt heeft een stabiele 

verblijfplaats/patiënt is 
goed in beeld 
 
 

 
Fase 1 - Structureringsfase 

 
Activiteiten 

• Diagnostiek 

• Afronden intakefase 
o Biografie 

o Hetero anamnese 

• CTI toeleidingsdoelen 
bepalen 

• Casemanagement 
• Motiverende 

gespreksvoering 
• Netwerkopbouw 

• Psycho-educatie 
• Stabiele huisvesting 

 
 

 

Ankerpunten: 
� Diagnostiek is afgerond 

o Psychiatrisch onderzoek 

o Heteroanamnese 
o Biografie 

� Behandelrelatie met CTI 
werker 

� Komt zelfstandig afspraken 
na 

� Aanmelding en intake 
vervolgprogramma heeft 
plaatsgevonden 

� Stabiele huisvesting 

� Inkomen is stabiel 
� Contact met het netwerk 

o Hulpverlenernetwerk 
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Fase 2 - Testfase

 
 
Activiteiten 
• Behandelrelatie CTIwerker 
• Taken verdelen 

o Professionele hulp 

o Mantelzorg 

o Steunsysteem 

• Psycho-educatie 
• Netwerkvaardigheden 

    testen 
• Contact vervolgzorg testen 

• Signaleringsplan opstellen 
    en testen 
• Contactfrequentie neemt af 
• Inkomen stabiel 

• Start warme overdracht 

 
Ankerpunten: 
� Komt zelfstandig afspraken 

na bij vervolgzorg 

� Geen wekelijks contact 
noodzakelijk 

� Signaleringsplan/crisisplan/
crisiskaart 

� Overname regie vervolgzorg 

� Overdrachtsbespreking is 
gepland 

 
 

 
 

 

 

 

 
Fase 3 - Overdrachtsfase 

 
 
Activiteiten 

• Contact met vervolgzorg 
o Bellen met behandelaar 

o Bellen met patiënt 

• Check EPD 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
Ankerpunten: 

� Patiënt is in zorg bij de 
afdeling waarnaar hij is 
verwezen en heeft minimaal 
3 contact gehad: 

o Check EPD 

o Contact email met              

vervolgbehandelaar              

� De patiënt geeft aan dat de 
zorg aansluit bij zijn 

wensen behoeftes. 
� De quickscan is ingevuld. 

 

 

 


